
Obj. Específico Actividad Compromiso
Fecha 1° 

Corte
Meta 1

Fecha 2° 

Corte
Meta 2

Fecha 3° 

Corte
Meta 3° Responsable Indicador Formula

Medio de 

Verificación
Evaluación Observaciones 

Realizar atención matrona 

en: consulta y control 

ginecologico, ingreso y 

control de  embarazo;   

consulta y control de 

regulación de fecundidad, 

para las funcionarias del 

SSMSO.

Atención Matrón
1000 Atenciones año 

2014
30/06/2014 30% 31/09/2014 60% 31/12/2014 100% Matron/a

N° de 

atenciones

N° de 

atenciones 

realizadas/ 

1000 * 100

Estadística 

matrona año 

2014

Toma de examen de 

Papnicolaou (PAP)  a 

funcionarias SSMSO 

según norma.

100% cobertura a la 

demanda funcionaria
No Aplica No Aplica No Aplica No Aplica 31/12/2014 100% Matron/a

N° Pap 

Tomados en 

la unidad

N°de Pap 

Tomados/N°

de Pap 

solicitados

Libro registro 

Pap

Derivar a UPC con IC a 

Funcionaria con PAP (+) 

o sospecha clinica según 

norma.

100% Pap (+) 

derivados a UPC
No Aplica No Aplica No Aplica No Aplica 31/12/2014 100% Matron/a

N° total de IC 

a Unid. 

Patología 

cervical

N° IC/ N° pap 

(+) *100

Registro de 

IC

Realizacion de Examen 

Fisico Mamario todas las 

funcionarias de 18 años 

y mas, que asistan a 

toma de PAP.

100% cobertura a la 

demanda funcionaria
No Aplica No Aplica No Aplica No Aplica No Aplica No Aplica Matron/a

N° Pap 

Tomados en 

la unidad

N°de Pap 

Tomados

Libro registro 

Pap

Derivar a UPM con IC a 

toda funcionaria con 

mamografia alterada o 

sospecha clinica según 

norma .

100% Mamografias 

alteradas derivadas a 

UPM

No Aplica No Aplica No Aplica No Aplica 31/12/2014 100% Matron/a

N° total de IC 

a Unidad 

Patología 

Mamaria

N° IC/ N° Mx 

alteradas 

*100

Registro IC

Otorgar atención y 

consejeria VIH para 

funcionarios y funcionarias 

del SSMSO. 

Realizar  consejeria VIH 

y Toma de muestra para 

test de ELISA.

100% de cobertura a 

la demanda de 

examen

No Aplica No Aplica No Aplica No Aplica No Aplica No Aplica Matron/a

N° 

consejerias 

realizadas

N° de 

consejerias 

realizadas/N° 

de 

consejerias 

solicitadas

Libro 

Registro 

Consejeria 

VIH

Aplicar escala de 

depresión post parto de 

Edimburgo a todas las 

funcionarias del SSMSO 

que hallan controlado su 

embarazo en el CAIF.

Realizar encuesta al 

100% de puerperas en 

control entre 2 y 6 

meses pos parto.

31/05/2014

30% 

Puerperas en 

control

31/09/2014

60% 

Puerperas en 

control

31/12/2014

100% 

Puerperas en 

control

Matron/a

N° de 

encuestas 

realizadas

N° de 

encuestas 

realizadas/ 

N° total de 

puerperas en 

control* 100

Archivo 

encuesta y 

registro 

puerperas en 

control

Derivar de manera 

oportuna a las puerperas 

con sospecha de 

depresión post parto

Realizar derivacion a 

salud mental al 100% 

de las sospechas de 

depresion post parto

No Aplica No Aplica No Aplica No Aplica 31/12/2014 100% Matron/a

% de 

derivaciones 

por sospecha 

de depresion 

post parto

N° de 

derivaciones 

post parto/ 

N° puerperas 

con 

sospecha de 

depresion 

post parto

Registro IC

Favorecer la detección y 

derivacion precoz de 

Patologias mamarias en 

funcionarias del SSMSO.

Contribuir a la detección y 

derivación oportuna de la 

depresión post parto en 

funcionarias del SSMSO 

atendidas en CAIF.

UNIDAD: CENTRO DE ATENCIÓN INTEGRAL DEL FUNCIONARIO

ÁREA DE TRABAJO ATENCIÓN MATRÓN

OBJETIVO GENERAL

Brindar atencion integral a las(os) funcionarias(os) del SSMSO, desarrollando las actividades incorporadas en el Programa de Salud de la Mujer.

Favorecer la detección 

precoz y oportuna de la 

neoplasia intra epitelial y 

Cáncer Cervicouterino en 

funcionarias de 25 a 64 

años del SSMSO.

SERVICIO DE  SALUD
METROPOLITANO SUR ORIENTE

SUBDIRECCIÓN DE RECURSOS HUMANOS     
DEPARTAMENTO DE CALIDAD

DE VIDA LABORAL



Derivar con IC a 

Programa de Salud 

Mental a puerperas con 

sospecha depresión post 

parto.

100% Puerperas con 

sospecha de 

depresión

No Aplica No Aplica No Aplica No Aplica 31/12/2014 100% Matron/a

N° de IC 

derivadas a 

programa de 

salud mental.

N° de IC 

derivadas / 

total de 

puerperas 

con 

sospecha de 

depresión*10

0

IC a 

Programa 

salud mental

Entregar conocimientos 

contemplados en el 

programa Chile Crece 

Contigo a las funcionarias 

embarazadas del SSMSO 

en control en CAIF.

Realizar Talleres Chile 

Crece Contigo 

Coordinar y realizar 

talleres para 

Embarazadas bajo el 

programa Chile Crece 

Contigo

No Aplica No Aplica No Aplica No Aplica 31/12/2014 100% Matron/a
N° Taller 

realizados

N° de 

talleres

Registro 

Asistencia 

Actividad.
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